5. e påske 2. rekke Mt. 6,6-13

Denne tekstbetraktning er hentet fra notater Gunnar Torset har skrevet fra professor Carl Fredrik Wisløffs tekstgjennomgåelse på MF 30.04.1970.

   6 Men når du ber, skal du gå inn i ditt rom og lukke din dør og be til din Far som er i det skjulte. Og din Far, som ser i det skjulte, skal lønne deg. 

Herrens bønn 
 7 Når dere ber, skal dere ikke ramse opp ord slik hedningene gjør; de tror de blir bønnhørt ved å bruke mange ord.  8 Vær ikke lik dem! For dere har en Far som vet hva dere trenger, før dere ber ham om det.  9 Slik skal dere da be:
        Vår Far i himmelen!
        La navnet ditt helliges.
    10 La riket ditt komme.
        La viljen din skje på jorden slik som i himmelen.
    11 Gi oss i dag vårt daglige brød,
    12 og tilgi oss vår skyld,
        slik også vi tilgir våre skyldnere.
    13 Og la oss ikke komme i fristelse,
        men frels oss fra det onde.
        *For riket er ditt og makten og æren i evighet.
        Amen.† 

Emne: Bønnen! 

Bønnen er et stort og omfattende tema, men man må prøve å utnytte teksten. Studer teksten og lån vår røst til Guds ord.

1) Hovedtema: bønn. 

2) Bønnen skal i denne teksten belyses ut fra Fader Vår som eksempel på en rett bønn.

Det går ikke å ta hver bønn for seg og utdype den. Men hele bønnen skal brukes som eksempel på en rett bønn.

Det rette kontrasteres med fariseerens bønn. For bønnen er en sak mellom Gud og meg.

Bønnen er forskjellig fra mange og pene ord. Den er vår nød som overgis til Gud. Gud hører for sin egen skyld fordi han er opptatt av oss.

Bønnen: Først rettes blikket opp – til vår Far som er i himmelen. Erfarne kristne begynner ofte med å takke.

Løftene til bønnen: Frimodighet til å be (1. Mos 32,9f). en tar Guds løfter for seg og holder dem opp for Gud. Deri ligger vår frimodighet til å be (1. Mos 39,12).

Jak 5 belyser også at vi skal be for syke. Det vi har løfter om kan vi be om i tillit til Ham.

Rekkefølgen i Fader vår: (3+1+4).

Han vil vi skal be i vår nød, og be for hverandre i omsorg for hverandre. Forbønn for ikke-kristne.

Brød! – Vi som lever i overflod. Skulle mane oss til nøysomhet og ansvar. Har ikke Gud bønnhørt oss her. Forvaltning.

Forlatelse!

Vår forlatelse!

Fristelse!

Legg ikke byrder på folk. Lag ikke oppskrifter for folk.

MEN: Forman om den regelmessige bønnen. Den som ikke leser til regelmessige tider leser ikke til uregelmessige heller. Legg deg til en god vane og regel med fast bønn for livet vårt leves etter et mønster. Og i det mønsteret må vårt faste bønneliv passes inn.

